
Heilpraktikerpraxis
zusammen-wachsen
Naturheilkunde und Psychotherapie für 
Kinder und Familien

• Naturheilkunde für Kinder
- Bei Schlafstörungen/Unruhezuständen
- Erkältungen/grip. Infekten
- Hauterkrankungen
- Allergien

• Hypnose für Kinder und Erwachsene
- Probleme in der Schule / Lernschwierigkeiten / Prüfungsängste / Leistungsdruck
- Ängste aller Art
- Mobbing
- Stärkung des Selbstbewusstseins
- Schlafstörungen
- ungewollte Gewohnheiten und Zwänge
- Bettnässen, Nägelkauen, Daumenlutschen, Zähneknirschen
- Allergien, Unverträglichkeiten
- psychosomatische Störungen, wie z. B. Schmerzen aller Art, Tinnitus, Neurodermitis etc.
- Essstörungen, Süchte
- Ritzen
- Traumata (Folgen von Einmal- oder Komplextraumata, wie Unfällen, Überfällen, Stürzen, Gewalt, 

sexuellem Missbrauch etc.)
- etc.

• Familien-und Erziehungsberatung
- Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern bei familiären Problemen und Erziehungsfragen

• Lerntherapie
- wenn das Lernen schwer fällt
- wenn man sich in der Schule nicht mehr wohl fühlt
- bei ADS/ADHS
- bei LRS/Dyskalkulie
- bei  -Konzentrationsschwäche
- bei Prüfungsangst
- bei Hausaufgabenstress oder Lernkrisen
- bei Überforderungsgefühlen

koehler.haus, Goldshöfer Straße 15, 73460 Hüttlingen
Anrufbeantworter: +49 7361 8123224

Astrid Köhler, astrid@koehler.haus, +49 152 08913711
Stefan Köhler, stefan@koehler.haus, +49 162 9522908
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